RECURSOS PARA JOVENES
DESFAVORECIDOS

Alhambra Chamber of Commerce Youth and Youth Services and Education Committee Los recursos enumerados

son gratuitos o de bajo costo
CONTACTOS DE EMERGENCIA

SERVICIOS DE EMERGENCIA 911 PREVENCION DEL SUICIDIO 988

LINEA DIRECTA DE CRISIS  800-854-7771 LINEA DIRECTA PARA 1-800-RUNAWAY
NINOS FUGADOS 1-800--786-2929

Refugios de emergencia:

The Good Seed Shelter (888) 233-0094 1230 N Mariposa Ave., Los Angeles, CA 90029
Ascencia (818) 246-7900 1851 Tyburn St., Glendale, CA 91204

Family Promise of San Gabriel Valley (626) 569-0991 1005 E Las Tunas Dr., San Gabriel, CA 91776
St. Anne’s Family Services (213) 381-2931 155 N Occidental Blvd., Los Angeles, CA 90026
Weingart Center Association (213) 627-9000 566 S San Pedro St., Los Angeles, CA 90013
Midnight Mission Family Housing (213) 624-9258 601 S San Pedro St., Los Angeles, CA 90014

Refugios para jévenes:

Optimist Youth Homes & Family (323) 443-3000 | 6957 N Figueroa St., Los Angeles, CA 90042

Services
COMIDA
Comedores populares/programas de comidas:
Asian Youth Center: 310-628-1994 100 Clary Ave, San Gabriel, CA 91776
Emergency Food Program
Despensas de alimentos:
Buddhist Tzu Chi Foundation (626) 281-3383 1000 S Garfield Ave, Alhambra, CA 91801 De martes a sébado - 8AM-12PM, 1-5PM
First Baptist Church of Alhambra (626) 570-1511 101 S Atlantic Blvd, Alhambra, CA 91801 De lunes a viernes - 8:30AM-4:30PM, Sunday 9AM-12PM
S.V.P. All Souls Conference (626) 281-0466 | 1500 W. Main Street, Alhambra, California 91801 De lunes a viernes - 9AM-7PM
San Gabriel Mission (626) 457-3035 | 428 S. Mission Drive, San Gabriel, CA 91776
Asian Youth Center (626) 537-0954 | 100 Clary Ave, San Gabriel, CA 91776 De martes a viernes - 8AM-4PM, Saturday 8:30AM-1PM
'(‘:ae:tfra de San Gabriel Community | oo 586 2144 | 203 E Mission Rd, San Gabriel, CA 91776 De lunes a viernes - 8AM-2:30PM
Union Church LA (213) 629-3876 401 E 3rd St, Los Angeles, CA 90013
E;)slid'::rr::ly Giving Bank - South (626) 403-6140 | 1524 Fremont Ave, South Pasadena, CA 91030 De martes a viernes - 8AM-3PM
gg;’;;hezzthe Nazarene - (626) 572-8660 | 2703 Walnut Grove Ave, Rosemead, CA 91770 3er sabado del mes, 10:00AM-12:00PM
YMCA 626-576-0226 401 Corto St. Alhambra, CA 91801 Segundo sabado de cada mes, 9am - 11am
The Salvation Army Food Bank (626) 288-8846 | 125 E. Valley Blvd, CA 91776 9am-1lam cada martes, jueves y viernes

Visite nuestra version en linea en bit.ly/yseresource o escanee el codigo QR de arriba para mas informacion.



Alhambra Chamber of Commerce Youth and Youth Services and Education Committee

SERVICIOS DE SALUD
Clinicas gratuitas o de bajo costo:

Los recursos enumerados
son gratuitos o de bajo costo

Deaf and Disabled
Telecommunications
Program

caconnect.org

Recibir equipo de comunicaciones especializado gratuito. Para ser elegible, debe:
Residir en el estado de California; Tener servicio telefénico; Obtener una certificacion
de tener una o mas de las siguientes discapacidades: audicién, visién, movilidad,
habla y cognitiva. No hay requisitos de edad o ingresos asociados con los programas.

JWCH Institute, Inc.

(213) 484-1186

1910 W Sunset Blvd., Ste. 650,
Los Angeles, CA 90026

Servicios de extension médica, derivaciones a atencién médica, servicios de VIH y
tratamiento de drogas; educacion sanitaria; evaluacion e intervencion psicosocial;
atencion médica primaria; servicios de planificacion familiar

Comprehensive
Community Health
Centers

(818) 265-2264

801 S Chevy Chase Dr.,
Glendale, CA 91205

Atencién médica primaria, odontologia, vision, salud conductual, asesoramiento,
gestion de casos, atencion médica preventiva, atencion pediatrica, vacunas, salud
reproductiva, planificacion familiar, atencién virtual/telesalud, inmunizaciones,
deteccion de mamografias, educacién del paciente, podiatria y més.

Westside Family Health
Center

(310) 450-4773

1711 Ocean Park Blvd.,
Santa Monica, CA 90405

Atencién pediétrica, Medicina familiar, Salud reproductiva, Odontologia, Salud mental

St. John’s Well Child
and Family Center

(323) 541-1600

808 W 58th St., Los Angeles,
CA 90037

Servicios médicos, dentales, de salud mental y de consumo de sustancias, asi como
gestion de casos, servicios de apoyo y servicios de extension.

Clinica Msr. Oscar A.
Romero

(213) 989-7700

123 S Alvarado St.,
Los Angeles, CA 90057

Salud conductual, VIH, manejo de enfermedades crénicas, servicios dentales,
planificacién familiar, obstetricia y ginecologia, tratamiento ambulatorio por abuso de
sustancias, atencién LGBTQ+, atencién pediatrica y prenatal

Los Angeles Christian
Health Centers

(213) 893-1960

311 Winston St.,
Los Angeles, CA 90013

Enfermedades agudas y crénicas, servicios de radiologia, servicios de farmacia,
exdmenes de deteccion de cédncer, odontologia, salud mental, optometria, pediatriay
servicios sociales.

Northeast Community
Clinic

(323) 256-3884

3309 N Eastern Ave.,
Los Angeles, CA 90032

Atencién primaria, Salud de la mujer, Pediatria, Atencidn a personas mayores,
Atencion a diabéticos

South Central Family
Health Center

(323) 908-4200

4425 S Central Ave., Los
Angeles, CA 90011

Servicios de atencién primaria, atencion dental, salud conductual y atencién de la
vista, "todo bajo un mismo techo"

Servicios de salud mental:

Buddhist Tzu Chi Free Clinic

Foothill Family

Amity Foundation

SHIELDS for Families

SRO Housing Corporation

Vista Del Mar Child and Family Services

Los Angeles Centers for Alcohol and Drug Abuse (LACADA)
Aviva Family and Children’s Services

Foothill Family

Wellnest Emotional Health & Wellness
Hathaway-Sycamores Child and Family Services
Maryvale

626) 993-3000
213) 741-2276
323) 242-5000
213) 229-9640
310) 836-1223
562) 906-2676
323) 876-0550
626) 993-3000
323) 545-4700
844) 222-2377
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(626) 280-6510

641) 715-3900 ext: 301402

1000 S. Garfield Ave Alhambra, CA 91801

2500 East Foothill Boulevard, Suite 300, Pasadena, CA 91107
3745 S Grand Ave., Los Angeles, CA 90007

12714 S Avalon Blvd., Los Angeles, CA 90061

354 S Spring St., Ste. 400, Los Angeles, CA 90013
3200 Motor Ave., Los Angeles, CA 90034

11015 Bloomfield Ave., Santa Fe Springs, CA 90670
7120 Franklin Ave., Los Angeles, CA 90046

111 S Hudson Ave., Pasadena, CA 91101

3787 S Vermont Ave., Los Angeles, CA 90007

210 S De Lacey Ave,, Ste. 110, Pasadena, CA 91105
7600 East Graves Avenue Rosemead, CA 91770

Visite nuestra version en linea en bit.ly/yseresource o escanee el codigo QR de arriba para mas informacion.




Alhambra Chamber of Commerce Youth and Youth Services and Education Committee

ASISTENCIA JURIDICA

Organizaciones de asistencia juridica:

Los recursos enumerados
son gratuitos o de bajo costo

Alliance for Children’s Rights
Inner City Law Center
Bet Tzedek Legal Services

Public Counsel’s Children’s Rights Project

Legal Aid Foundation of Los Angeles (LAFLA)

(213) 385-2977
(213) 368-6010
(213) 891-2880
(323) 939-0506
(800) 399-4529

3250 Wilshire Blvd., 13th Floor, Los Angeles, CA 90010
1550 W 8th St., Los Angeles, CA 90017

610 S Ardmore Ave., Los Angeles, CA 90005 M-F 9AM-5PM
4525 Wilshire Blvd. Suite 150 Los Angeles, CA 90010 M-F 9AM-5PM
1309 E 7th St., Los Angeles, CA 90021 M-F 9AM-5PM

EDUCACION Y EMPLEO

Programas de capacitacién laboral:

PATH Ventures (323) 644-2200

340 N Madison Ave., Los Angeles, CA
90004

Empleo, divulgacion, prevencién de la falta de vivienda, busqueda de
vivienda, vivienda provisional, realojamiento rapido y vivienda de apoyo
permanente

Chrysalis Los

Angeles (213) 806-6300

522 S Main St., Los Angeles, CA 90013

Trabaje con un especialista en empleo, kit de herramientas de busqueda
de empleo y clases de preparacion para el empleo, servicios de redaccion
de curriculums, entrevistas de practica

LIFT-Los Angeles (213) 744-9460

1910 Magnolia Ave., Los Angeles, CA
90007

Coaching para planificar una vida estable para familias, pagos en efectivo
de $150 cada tres meses

Apoyo Educativo:

Planet Fitness

(626) 576-8800

610 E Valley Blvd, Alhambra, CA 91801

Membresia gratuita del gimnasio de verano

Big Brothers Big Sisters of Greater Los
Angeles

(213) 481-3611 90065

3150 N San Fernando Rd., Los Angeles, CA

Programa de Mentoria

Options for Youth

(626) 282-0390

215 S Mission Dr, San Gabriel, CA 91776

Escuela Charter Publica Gratuita, Programas Virtuales

NECESIDADES BASICAS
Ropa y suministros de higiene:

First Baptist Church of Alhambra
St. Vincent de Paul of Los Angeles
Baby2Baby

(626) 570-1511
(800) 974-3571
(323) 933-2229

101 S. Atlantic Blvd., Alhambra, CA 91810
210 N Avenue 21, Los Angeles, CA 90031
5830 W Jefferson Blvd., Los Angeles, CA 90016

Servicios de lavanderia gratuitos o de bajo costo:

Ascencia

(818) 246-7900

1851 Tyburn St., Glendale, CA 91204

Visite nuestra version en linea en bit.ly/yseresource o escanee el codigo QR de arriba para mas informacion.




